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			Pánik, vagy valami más?		
		



	

	
					
				
					
					
				
									 			
		Nyomtatás	 
	 			
		E-mail	 


			

		
	







Életünkben többször adódhat olyan helyzet, amikor "bepánikolunk", nem tudjuk kezelni a szituációt, szorongás fog el, olyan fizikai, lelki tüneteink vannak - remegés, szapora szívverés, félelem, zsibbadás - mindez együtt, egyidejűleg, amelyeket korábban nem tapasztaltunk. Akár infarktus is lehet? A pánikbetegség megkeserítheti az ember életét, most ezt a témát járjuk körül. A diagnosztizálás és a kezelés szakember, - pszichiáter, pszichológus - feladata. Addig is, amíg idáig eljut, a tünetek átmeneti enyhítésére patikánk a következő készítményeket ajánlja:

 

	
	  A gyógyszerkészítmények nevére kattintva olvasható a hivatalos OGYÉI betegtájékoztató



	Lavekan lágy kapszula 28x	 [image: Lavekan lagy kapszula 28x444250 2022 tn]
	[image: Valeriana Relax Gyogynovenykivonat kapszula 30x440763 2020 tn]	Valeriana Relax kapszula
	Sedacur Forte bevont tabletta 30x 	 [image: Sedacur Forte bevont tabletta 60x566556 2021 tn]
	[image: Remotiv extra 500 mg filmtabletta 30x621715 2016 tn]
 	Remotiv Extra 500 mg filmtabletta





		

			

	
		
		
					
			
	
			
			A pánikbetegségről a szakorvos szemével		
		



	

	
					
				
					
					
				
									 			
		Nyomtatás	 
	 			
		E-mail	 


			

		
	







[image: panic]Vajon milyen érzés az, amikor hirtelen, minden előzetes jelzés nélkül rátör az emberre egy olyan rosszullét, amivel korábban sosem találkozott? Számos kérdés merülhet fel a kapott válaszok kapcsán. Ezeket igyekszik megvilágítani Dr. Sárosi Andrea, pszichiáter, klinikai farmakológus, rehabilitációs szakorvos kérdéseinkre adott válaszaival.
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			A pánikbetegségről - röviden		
		



	

	
					
				
					
					
				
									 			
		Nyomtatás	 
	 			
		E-mail	 


			

		
	







[image: panic]Szorongás, pánik, halálfélelem? Sajnos közülünk már nem kevesen átélték ezeket az igen kellemetlen, mondhatni ijesztőnek tűnő tüneteket. Mi a pánikbetegség, hogyan lehet elkülöníteni a "valódi, szervi eredetű" betegségektől? 
A cikk teljes terjedelemben itt olvasható!
Forrás: Egészségkalauz




			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			Szorongásteszt		
		



	

	
					
				
					
					
				
									 			
		Nyomtatás	 
	 			
		E-mail	 


			

		
	







[image: Stress Meter Showing  Panic Attack From Stress And Worry]Sokunkkal előfordul, hogy félünk, szorongunk valami miatt. Ha Önnel is így van, töltse ki tesztünket, hogy megtudja, az Ön szorongásai normálisnak tekinthetők, vagy esetleg orvosi véleményt igényelnek. Az elmúlt két hétben tapasztalt érzései alapján válaszolja meg az alábbi kérdéseket! Az elmúlt két hétben ...
A teszt ide kattintva kitölthető!
Forrás: WEBBeteg




			

			
			
		

		
	
		
		
					
			
	
			
			Pánikbetegség kezelése - Zalka Iza - pszichológus		
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	A „2006. évi XCVIII. törvény” 2022. január 1-i hatállyal úgy rendelkezik, hogy a gyógyszertárak webshopjában megrendelt gyógyszerek csomagküldés útján történő kiszolgálása tilos.
A vény nélkül megvásárolható gyógyszerek csak személyes átvétellel rendelhetőek és vásárolhatóak meg patikánkban.
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	A honlap oldalain található gyógyszerrel kapcsolatos információk betegség esetén nem helyettesíthetik a szakember megkeresésének szükségességét.
A kockázatokról és a mellékhatásokról olvassa el a betegtájékoztatót és kérdezze meg gyógyszerészét!


	      
		    

		

	

	

		

  



  		  			
  		  	

  	  




